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Ganz Persönlich  

Liebe Leserinnen und Leser 

Wir stehen beinahe schon mitten im Geschäftsjahr 2019 und 

warten gespannt auf den herannahenden Sommer. Die 

Schwyzer ‘Wetterschmöker’ haben vorausgesagt, dass wir im 

Juni ‘viel Sonnencreme’ benötigen werden…..  

 

Ich bin gespannt, ob wir tatsächlich wieder so heisse Sommertage erleben werden wie 

2018. Auf jeden Fall haben wir vorgesorgt und an exponierten Stellen 

Wärmeschutzfolien an die Fenster anbringen lassen. Diese Folien halten bis zu 80% der 

Wärme von den Fenstern ab und verhindern so ein unerwünschtes Aufheizen der 

Räume. Ich bin gespannt auf die Resultate im Haus.  

 

Weitere Investitionen stehen im Bereich Küche/Restaurant an. Bald werden wir ein 

Salatbuffet betreiben und sie mit frischen Salaten zu den Hauptmahlzeiten verwöhnen.  

 

Weiter ist geplant die Speisen aus der Küche neu zu den Gästen mit einem speziell 

dafür geschaffenen Wagen zu bringen. Das bedeutet, dass sie ihre Speisen und die 

gewünschte Menge direkt am Tisch bestimmen können. 

  

Wie bereits in der vergangenen Ausgabe gemeldet, werden bis zum Bezug eines neuen 

Pflegeheims noch einige Jahre ins Land ziehen. Der Stiftungsrat plant in enger 

Zusammenarbeit mit dem Gemeinderat die nächsten Schritte.   

Wir bleiben aber nicht einfach stehen und «harren der Dinge, die da kommen werden» 

sondern planen neue Dienstleistungen. Dazu gehört eine geschlossene Abteilung im 

dritten Stock wie auch ein Ferienzimmer, das ebenfalls als Tagesstätte genutzt werden 

kann. Es soll speziell pflegende Angehörige entlasten. Die Konzepte werden mit dem 

AGS (Amt für Gesundheit) abgestimmt.  

Weiter arbeiten wir an der Qualität der Pflegedienstleistungen. Ab Mitte Jahr 2019 

werden die Abteilungen in der Turm-Matt ausschliesslich von Dipl. Pflegefachpersonen 

geleitet werden. Weiter werden wir Fachexpertinnen wählen, die sich Spezialthemen 

wie Demenz und Palliative Care vertieft widmen werden.     

Um das Potential unseres breiten Kaders weiter zu nutzen und zu fördern absolvieren 

Abteilungsleiter in der Turm-Matt neu einen «LIMBIC Business Test». Der hilft 

bestehende Potentiale weiter zu fördern um den stetig steigenden Anforderungen an 

das Personal eines Pflegeheims gerecht zu werden.   

Gruss aus der Turm-Matt, 

Stefan Blum 

Zentrumsleiter  
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Fasnacht in der Turm-Matt 

 



 

5 
 

Heimbewohner- Muttertag 
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Ausflüge vom April und Mai  
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Interview 

mit unserer Bewohnerin Frau Maria Meier 

 

Seit wann sind Sie bei uns in der Turm- Matt? 

14.9.2018 

 

Was gefällt Ihnen hier in der Turm- Matt besonders? 

Ich erlebe täglich ein sehr freundliches und hilfsbereites Personal. Alma und das ganze 

Pflegepersonal machen täglich einen hervorragenden Job.  

Das Essen schmeckt mir auch sehr gut. Ich fühle mich sehr wohl hier. 

 

Wie gestalten Sie Ihren Tag 

Mein Frühstück geniesse ich jeweils auf der Etage. Das Mittagessen sowie das Abendessen 

nehme ich dann im Restaurant ein. Nachmittags pflege ich gerne den Kontakt zu den anderen 

Bewohnern bei einer Tasse Punsch. Aber am liebsten verbringe ich meine Zeit beim Lesen von 

Romanen. 

 

Was haben Sie als Kind gerne gemacht und was ist heute Ihre 

Lieblingsbeschäftigung? 

Wir waren 10 Kindern und mussten auch mal bei Hausarbeiten mithelfen und nebenbei auf 

unsere Geschwister aufpassen.  

Aber schon als Kind habe ich sehr oft gelesen und mich in jeder freien Minute wieder meinen 

Romanen gewidmet. Diese grosse Leidenschaft fürs Lesen begleitet mich schon mein ganzes 

Leben. 

 

Was hören oder sehen sie am liebsten im Radio oder Fernseher?  

Ich höre kaum Radio oder sehe Fernsehen. Obwohl in meinem Zimmer ein Fernseher steht. 

Lieber lese ich einen Roman. 

 

Was essen Sie am liebsten? 

Teigwaren 

Und was mögen Sie überhaupt nicht? 

Ich esse alles.  Nur manches mag ich einfach mehr und manches weniger 
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Interview 

mit unserer Bewohnerin Frau Hulda Halter 

 

Seit wann sind Sie bei uns in der Turm- Matt? 

17.8.2017 

 

Was gefällt Ihnen hier in der Turm- Matt besonders? 

Die herzliche Art der Mitarbeiter und das familiäre Umfeld. 

 

Wie gestalten Sie Ihren Tag 

Am Morgen lasse ich mir Zeit. Das Morgenessen geniesse 

ich auf dem Stock, aber ja nicht zu früh.  

Nachmittags trifft man mich gerne auch mal in der Cafeteria an. 

 

An welches besonderes Erlebnis, erinnern Sie sich gerne zurück? 

Unseren Auftritt mit dem Jodler Klub in der Burg Hohenzollern.  

Dies war ein magischer Moment in einer unvergesslichen Umgebung. 

 

Was hören oder sehen sie am liebsten im Radio oder Fernseher?  

Ich sehe mir gerne Musiksendungen im Fernseher an und  

im Radio lausche ich gerne Ländler oder Operetten 

 

Was essen Sie am liebsten? 

Ich mag besonders alle Arten von Suppen. Zwischendurch nasche ich auch gerne Schokolade 

oder Pralinen. 
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Unsere Bewohner/Innen 
 

Eintritte 

 

Februar 2019 

14.02.2019 – Rosa Maria Besmer 

März 2019 

14.03.2019 – Rosmarie Hürlimann 

27.03.2019 – Kurt Buob 

April 2019 

02.04.2019 – Margrith Buob- Tanner 

11.04.2019 – Werner von Wartburg 

15.04.2019 – Olga Marty 

19.04.2019 – Marie-Theres Hauenstein 

Mai 2019 

16.05.2019 – Konrad Kümin 

16.05.2019 – Karl Menti 
 

Wir heissen unsere neuen Bewohnerinnen und Bewohner herzlich 

willkommen! 

Austritte 

März 2019 

28.03.2019 – Rosmarie Hürlimann 

29.03.2019 – Martha Höfliger- Feusi 

Mai 2019 

13.05.2019 – Kurt Buob 

Wir wünschen unseren ausgetretenen Bewohnerinnen und 

Bewohner von Herzen alles Gute! 
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Juni Juli      

  

18.06. – Blandine Rechsteiner 05.07. – Käthy Inderbitzin 

 21.07. – Klara Abegg 

 26.07. – Agatha Eggenberger  

  

August  

13.08. – Konrad Kümin 

19.08. – Elisabeth Birchler 

27.08. – Therese Niklaus  

                   

       

Wir gratulieren ganz herzlich und wünschen alles Gute! 
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Veranstaltungen   

 

Juni 

Mo. 03.06. 13:30 Uhr Pro Senectute Ausflug  

Mi.  05.06. 14:30 Uhr Kita auf Besuch   

Sa. 15.06. 14:30 Uhr Steelband Puravida  

   (nur bei guter Witterung) 

Mi. 26.06. 13:30 Uhr Pro Senectute Ausflug 

Fr. 28.06. 14:30 Uhr Kita auf Besuch  

So. 30.06. 16:00 Uhr kleines Flötenkonzert 

    

August 

Do. 01.08. ab 11:00 Uhr  1. Augustfeier mit Musik 

So. 25.08. 14:00 Uhr  Mittagsständchen der    

           Krebsbach-Musikanten                 

Mo. 26.08 

bis        RuHu Ferien 

Do. 29.08     (Rund ums Huus)  

                                        

 

Gottesdienste  

Juni       

Katholisch, 10:30 Uhr    

Mi. 05.06.2019     

Mi. 19.06.2019           

 

Juli       August 

Katholisch, 10:30 Uhr   Katholisch, 10:30 Uhr 

Mi. 03.07.2019    Mi. 07.08.2019 

Mi. 17.07.2019    Mi. 21.08.2019 

Mi. 31.07.2019 
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In stiller Anteilnahme 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    Von der Erde gegangen - im Herzen geblieben 

 

  

Alfred Reichmuth    08.01.1944  -  07.03.2019 

Emil Honegger     29.08.1920  -  07.04.2019 

Gertrud Burkhard    26.06.1935  -  13.04.2019 

Luise Pfister     05.11.1930  -  17.04.2019 

Heidi Wagen     04.02.1928  -  20.04.2019 

Josef Baggenstos    27.04.1941  -  27.04.2019 

 

 

Den Nahestehenden sprechen wir unser tiefes Beileid aus. 
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Eine ältere Dame zeig dem Busfahrer ihre Fahrkarte. 

« Das ist ja eine Kinderfahrkarte, meine Dame» stellt der Busfahrer fest. 

Da entgegnet ihm die Frau: « Da können sie mal sehen, wie lange ich auf diesen Bus gewartet 

habe! » 

 

Ein Mann rennt völlig ausser Atem zum Bootssteg, wirft seinen Koffer auf das drei Meter 

entfernte Boot, springt hinterher, zieht sich mit letzter Kraft über die Reling und schnauft 

erleichtert: « Geschafft! » 

Einer der Seeleute: « Gar nicht schlecht, aber weshalb haben sie eigentlich nicht gewartet bis 

wir anlegen? » 

 

Ein Mann stürzt in ein Haushaltswarenladen. « Schnell eine Mausefalle! Ich muss den Bus noch 

erwischen! » 

Da erwidert ihm die Verkäuferin: « Tut mir leid, aber so grosse Fallen haben wir nicht» 

 

7 verrückte Tatsachen über uns Menschen 

Beim Husten wird die Luft auf bis zu 480 km/h beschleunigt 

Frauentränen sind ein halbes Grad wärmer als Männertränen 

Der Daumen hat die gleiche Länge wie die Nase 

Wir leiden zusammengerechnet etwa 3 Jahre unseres Lebens unter Schnupfen, Husten 

oder Halsschmerzen 

Wenn wir satt sind, hören wir schlechter 

Kein Mensch kann seinen eigenen Ellbogen küssen 

Wir atmen im Ruhezustand pro Minute etwa 6 Liter Luft ein 
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Wie viele Schnecken verstecken sich im Bild? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lösung: ________________________________ 

Name:     ________________________________ 

Adresse:   ________________________________ 

Gewinn: 1x Cafeteria Gutschein im Wert von CHF 30.00 

 
 

Stiftung Alterszentrum Turm-Matt 

Bahnhofstrasse 16 

8832 Wollerau 

Tel: 044 787 09 09  

Mail: info@az-turmmatt.ch www.turmmattwollerau.ch Janine Reichmuth 

 Redaktion 


